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© Panselelor, 82, Periam, 307315, jud Timis, Romania
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Sexul : masculin | Data nasterii 31.03.1974 | Nationalitatea roméana

Director adjunct
Liceul Teoretic comuna Periam

Profesor

Liceul Tearetic comuna Periam , loc. Periam, str. Magnoliei, nr. 2. Jud. Timis, hitps:/Amww.liceul-
periam.ro/

1997 — 2013 profesor religie — instruirea elevilor din toate ciclurile de nvatdmant preuniversitar.
2013 — prezent profesor istorie — instruirea elevilor din toate ciclurile de invatdmant preuniversitar.
= Educatie

Tipul sau sectorul de activitate Invatamant

Scrieti nivelul EQF,
daca il cunoasteti
1993 — 1997 - Universitatea "Aurel Viaicu” Arad, Facultatea de Teologie, Teologie Pastorala;
Discipline studiate: Viechiul si Noul Testament, Istorie bisericeasca romana si universala, Psihalogie,
Limba greac3, Limba latind, Muzica, Pedagogie, Morala si spiritualitate, Drept bisericesc, Arta
cresting, Istoria si filosofia religiilor.
Abilitati acumulate: dezvoltarea culturii generale si specifice, formarea spiritului de echipa, sociabilitate,
atitudine pozitiva, sustinere discurs public, abilitati conversationale. -

2010 — 2012 - Universitatea "Babes-Boalyai” Cluj Napaca, Facultatea de Istorie, reconversie;
Discipline studiate: Cultura si civilizatie antica, Istorie locala si surse orale, Geografie si demografie
istorica, Stat si societate medievala, Istoria relatiilor intemationale sec. XIX-XX, Istoria constructiei
drepturilor omului si a societatii civile, Didactica istoriei, Istoria si traditiile minoritatilor din Romania,
Politica si societate in secolul XX, Istoria-ideii si integrarii europene.

Abilitati acumulate: dezvoltarea culturii generale si specifice, analizarea si sintetizarea informatiilor
istorice, comunicare interpersonala si publica, mediere interculturald, asumarea unor roluri diverse.

2000 - Universitatea "Babes-Bolyai” Cluj Napoca - obtinerea definitivarii in invatamant;
Examen sustinut din disciplinele de specialitate;
Abilitéti: perfectionarea abilitatilor obfinute la absolvirea Facuitatii de Teologie.

2006 - Universitatea "Aurel Vlaicu” Arad — obtinerea gradului II;
Examen sustinut din disciplinele de specialitate;
Abilitati: perfectionarea abilititilor obtinute la absolvirea Facultitii de Teologie

i Februarie-martie 2003 — Forte Company si M.E.C. - Curs de initiere in gestionarea si utilizarea
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laboratorului informatizat;

Pregétire initiala referitoare la insusirea cunostiintelor legate de : calculatoare si retele locale, Windows

2000 Server XP Profesional Microsoft Offi ice ;
Abilitati: initierea si perfectionarea abilititilor d1g|tale necesare procesului educational.

|
lulie 2005 1.8.J. 5i C.C.D Timis — Caravana perfectionarii — Inteligente multiple;
Pregatire initiala referitoare la insusirea ;
Abilitati: initierea si perfectionarea abilitatilor digitale necesare procesului educational.

|
Februarie2007-1.8.J. si C.C.D Timis - program de formare — Consiliere si orientare;
Perfecticnarea pregatirii in domeniul consilierii scolare;
Abilitéti: acceptarea neconditionata a diversitétii, responsabilitate, empatie.

_H

Septembrie 2006 — ianuarie 2007 — Unitatea de Management a Proiectelor pentru Invatamantul

Preuniversitar/ M.E.C. - Program de dezvoltare profesionald pe baza activitatii in scoals;

Teme studiate: Predarea interactiva centratd pe elev, Evaluarea continu la clasa Utilizarea

calculatorului in procesul de predare-invatare, Predare simultana;

Abilitati: elaborarea unor instrumente de evaluare, dezvoltarea de materiale si proiecte pentru elevi,

2008 — Siveco - Curs de initiere pentru utilizarea calculatorului si a sistemului AEL;

Pregatire MS Office 2007, mltlere si utilizare soft educational AEL imbunétatirea calitatii de predare cu

ajutorul mijloacelor TIC;
Abilitati: initierea si perfectionarea abilitatilor digitale necesare procesului educational.

|ulie 2008 — februarie 2009 - Program de formare - Valorizarea educatiei in era cunoasterii ;
Teme studiate: Tehnologia Informatiei si a Comunicatjilor in predare, Competente formativ europene;
Abilitati: dezvoltarea capacitatii de cunoa$tere a personalltat,u elevului, dezvoltarea deprinderilor de

géndire economica, utilizarea noilor tehnologii.

Noiembrie 2020 — februarie 2021 - Curs — Profesor real intr-o scoala virtuald — Salvati copiii & Ora de

net.

Temne studiate: Nevoile naivilor digitali, Provocari in folosirea intemetului, Oportunitati in folosirea

intemetului, Parteneriatul scoald — familie — comunitate;

Abilitati: crearea de continut digital, promovarea sigurantei in online, cunosterea formelor de protectie

a copiilor in mediul online, abilitati in educatia online.

INTELEGERE VORBIRE
o, Participare la :
Ascultare Citire conversatie Discurs oral
B1 B1 B1 B1
Al A1 Al A1

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi straine
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Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente digitale

Permis de conducere
INFORMATII SUPLIMENTARE

ANEXE
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= bune competente de comunicare dobandite pe parcursul celor 24 ani de activitate didactica
= spirit de echipa dovedit si prin participarea si implicarea in cadrul diverselor programe de formare si a
examenelor scolare — EN si Bacalaureat.

Bune competente organizatorice obtinute Tn urma desfasurarii activititilor de dirigentie si consiliere

= cunoasterea elevilor , a parintilor si a factorilor locali implicati in procesul educational

AUTOEVALUARE
Procesarea : Creare de : Rezolvarea de
informatjei Cormunicare continut | —chtkiiils probleme
Utilizator . Utilizator } o i i
independent independent Utilizator elementar | Utilizator elementar  Utilizator elementar

Niveluri: Utilizator elementar - Ut(lizétorTndependent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grild de auto-evaluare
Scrieti denumirea certificatului.

Scriefj altre competentele informatice. Specificati contextul in care au fost acestea dobandite.

Exemple:

= cunoastere elementard a suitei de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software
pentru prezentari);

= cunostinte elementare de editare foto si video.

= categoria B

Adaugati o listd a documentelor anexate CV-ului. Exemple:

= copii ale diplomelor si certificatelor de calificare;
= recomandari de la locul de muncs;
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